
Dimanche 6 septembre 2020 
BELGIAN CLUBS RELAY 

 
 

Organisation : FRSO asbl  
Avec le soutien de la Province de Luxembourg, de la Wallonie et des Communes de Léglise et d’Habay  
 
Carte : Anlier Les Loups Bleus - 1:10 000 • 5 m • juin 2020 • 
Traceur : Iwan Vis  
Contrôle : Jean-Noël Debehogne  
 
Composition des équipes (règlement sportif ABSO) : 
• 6 personnes affiliées au même club  
• au moins deux dames  
• système de points (max 80 points) – cfr art 5.4. du RS ABSO 
Les équipes ne répondant pas à ces contraintes peuvent participer hors classement. 
 
Circuits du relais : 
1 : max 5 km (35’) / 2 : max 7 km (45’) / 3 : 3 km (25’) / 4 : max 5 km (35’) / 
5 : 3 km (25’) / 6 : max 7 km (45’) 
 
Horaire : 
08h30 : Ouverture secrétariat 
09h30 : Premier départ  
13h00 : Arrivée des vainqueurs  
 
Frais d’inscription : Adulte 6 € - Jeune 4 € 
Compte : BE82 0001 2896 8368 (FRSO asbl • 1180 Bruxelles) 
Inscriptions tardives : + 25% (> 30.08.2020) 
 
Balisage :  depuis l’église d’Anlier  
Parking <-> aréna : 0 à 500 m  
 
Inscriptions : Jean-Noël Debehogne bcr2020@frso.be 

- nombre d’équipes : dimanche 30.08.2020 au plus tard 
- composition nominative équipes : samedi 05.09.2020 à 12h au plus tard 

Circuits individuels (pré-inscriptions obligatoires : LE - LD (7 km) / SE - SD (4 km) 
≤ H/D –18 : 4 € (SI : 1 €) 
≥ H/D –20 : 6 € (SI : 2 €) 
 
Bar et petite restauration - Pas de vestiaire – tentes clubs bienvenues 
 
Compétition régionale « Spéciale 6 circuits » organisée par SUD O LUX le samedi 5 
septembre 2020 après-midi à Vlessart : https://www.opunch.org/event/588 
 
Nombreux hébergements (camping, gite, hôtel) https://www.luxembourg-belge.be/ 
 

Plus d’informations : www.frso.be 
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